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oplzg FORZLDREAFTALER/FORZLDRENETVARK

Klassetrin 0 - 4. klasse / érgang

Malgruppe Foraeldrearrangement (ca. 45 min.)

SSP-konsulenten laver et oplaeg, der skal styrke sammenholdet blandt
elever og forzeldre.

Undga mobning og optimér elevernes sociale og faglige skolegang.

Foreeldreaftaler og foreeldrenetveaerk tager udgangspunkt i en mere direkte
og aben kommunikation og dialog internt mellem foreeldrene. Dét kan
vaere med til at forebygge eller afvaerge mistrivsel samt opbygge:

- Tydelige foraeldre med klare greenser og forventninger til egne og
andres bgrn

- Godt socialt og fagligt miljg i klassen

- Social kapital til foraeldre og bgrn

”HVIS DU SER ET BARN | EN UHELDIG SITUATION, KAN
DET VARE SVART AT RINGE TIL FORALDRENE...

MEN....! TANK PA, HVOR GERNE DU SELV VILLE HAVE
VIDST DET, HVIS DET VAR DIT BARN”

Vi anbefaler arrangementet som falles for hele argangen, og at man
derefter gar ud i klasserne og laver aftaler.

Bo W. Brandenhoff Mikkel Solberg Hell Tommy W. Johnsen
2790 7461 2790 3834 4048 2330
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OPlZE NMJOBNING OG SOCIALE MEDIER

Klassetrin Fra 3, klasse / argang eller efter behov

Malgruppe  Forgeldre- og/eller elevarrangement (begge ca.
60 min.)

Voksne “ved alt” og deler verden op i to: Den virkelige verden og den
digitale verden.

Men hvad sker der, nar bgrnene ikke er enige og ikke kan skelne mellem
disse to verdener og “downloader” problemerne fra nettet til den virkelige
verden???

Vi leegger ud med en kort oplysning om mobning, og hvad det har af
konsekvenser for bgrnene individuelt og for klassen som helhed.

Herefter vil der vaere fokus pa risici, faldgruber, rollemodeller og i vaerste
ende de strafretlige paragraffer, der har sa stor indflydelse pa resten af livet.

Opleegget anbefales pa klasseniveau — startende i klassen med elever og
afsluttende med en aften med foreeldrene. En god made at fa gang i den sa
afggrende vigtige snak om digital dannelse i hjemmene.

Det kan kgre som standardoplzaeg rent forebyggende eller rettes til efter

klassens specifikke udfordringer.
Og maske kan forzldrene lige laere
lidt ogsa ;-)
Bo W. Brandenhoff Mikkel Solberg Hell Tommy W. Johnsen
2790 7461 2790 3834 4048 2330
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Opl=e F| ERTALSMISFORSTAELSER

Klassetrin § gal|ler 6. klasse

Malgruppe For eleverne (ca. 150 min.)

Valgfri Forzeldrearrangement (ca. 60 min)

Flertalsmisforstaelser: Hvorfor gar alle de unge rundt og siger, at de ikke
gider ga i skole, nar 97% svarer, at de rent faktisk ER glade for at ga i
skole??? Vi saetter det hele lidt i perspektiv via deres egne sma
flertalsmisforstaelser.

Mange tror, de ved, hvad der er normalt:

- Der er sa meget vold!
- De unge drikker sa meget!

- | Kgbenhavn er alle pa stoffer!

Men passer det overhovedet???

Et projekt mellem SSP i Senderborg kommune og politiet i Senderborg.
Formalet er at vise de unge, at det er helt normal at vaere helt almindelig
og g@re som flertallet: undga naesten al risikoadfeerd.

Vi tror, vi ggr som flertallet. Sa vi efterligner en risikoadfaerd, der ikke har
hold i virkeligheden.

Hver klasse gennemgar et aktivt forlgb pa 2% - 3 timer. Det hele kan slutte
af med et feelles forzeldrearrangement, hvor forzeldrene vil blive “oplyst”
pa samme made.

Bo W. Brandenhoff Mikkel Solberg Hell Tommy W. Johnsen
2790 7461 2790 3834 4048 2330
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Opl=8 FYRVERKERIKAMPAGNE

Klassetrin g érgang
Malgruppe For eleverne (ca. 90 min.)

Interesserede foraeldre er velkomne

Vi giver en objektiv oplysning om fyrveerkeri, og hvad der kan vaere farligt.

Leererne vil fa tilsendt noget undervisningsmateriale, som skal benyttes for
og efter arrangementet.

Arrangementet bestar af to dele:

- Teori-del (inde) - 45 minutter

- Demonstrations-del (ude) — 45 minutter

Arrangementet er fzlles for hele argangen og
foregar i skoletiden. Forzldre er velkomne.
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Opl®e Al KOHOLDNINGER

Klassetrin Fra 7. érgang

Malgruppe  Foraeldrearrangement (ca. 60 min.)

De unge skal jo lzere at drikke sammen med deres foraeldre — ikke??? Nej,
det bgr de faktisk ikke, nar man lytter til fagfolk og fglger evidens.

SSP konsulenten kommer og snakker om alkoholkulturen blandt unge.

- Ervisom foraeldre klaedt pa til denne del af ungelivet?
- Skal vi blande os?

- Hvornar skal de begynde at drikke?

Vi vil ikke lgfte pegefingre, men skabe en dialog og drgfte aftaler. Efter
oplaegget kan forzaeldrene i de enkelte klasser lave feelles forseldreaftaler for
alkoholdninger.

Lad os aftale neermere, for der er stor forskel pa, hvornar de enkelte
argange starter op med denne form for risikoadfzerd. Nogle gange skal vi
forebygge andre gange hjeelpe med at skabe en sund kultur.

Bo W. Brandenhoff Mikkel Solberg Hell Tommy W. Johnsen
2790 7461 2790 3834 4048 2330
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oplzg TEENAGER — HVA NU?

Klassetrin Fra 8. érgang

Malgruppe  Elevarrangement (ca. 60 min)

Er alle andre unge vildere end mig? Er jeg den eneste, som sidder hjemme
og ser Vild med Dans om fredagen? Er alle mine kammerater i byen hver
weekend...

Er spvnen vigtig eller kan jeg godt indhente den missede sgvn sgndag
formiddag?

Er venskaber vigtige nok til at glemme sund fornuft?

Vi snakker om hjernen og kroppen — og hvorfor ma de voksne gerne, nar vi
unge ikke ma? Tager de voksnes hjerne ikke ogsa skade?

Vi snakker risikovillighed og risikoadfaerd sammen med de unge —vi har de
nyeste tal og saetter dem op mod klassens holdninger.

Bo W. Brandenhoff Mikkel Solberg Hell Tommy W. Johnsen
2790 7461 2790 3834 4048 2330
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opizg HAR DU STYR PA DIN TEENAGER

Klassetrin 9. é rga ng

Malgruppe  Forzeldrearrangement (ca. 60 min.)

Teenage-arene er perioden fra barn til man bliver menneske igen ;-)

Efter 9. klasse er der flere forezeldre, der slipper den teette kontakt til
skole/ungdomsuddannelse, andre foraeldre og andre elever. Er de unge
blevet voksne over sommeren mellem afslutning af 9. klasse til skolestart
pa en ungdomsuddannelse efter sommerferien?

Vi ser at risikoadfaerden blandt de unge gges, nar foraeldrene ikke er sa "teet

”

pa”.
folkeskolen.

De unge ryger, drikker og tager stgrre chancer efter de har forladt

Fgrste ar af en ungdomsuddannelse er det ar, hvor eksempelvis
alkoholindtagelsen er klart st@rst — nar det fgrste ar er overstaet, finder de
unge ud af, at det slet ikke er sa udbredt at vaere fulde hver weekend
alligevel. Det kunne have veeret rart, at have haft den viden fra starten.

Derfor er flertalsmisforstaelser ogsa en del af dette oplaeg.

Bo W. Brandenhoff Mikkel Solberg Hell Tommy W. Johnsen
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Tema TEAMBUILDING

Klassetrin Alle

Malgruppe Klasser med darlig trivsel / kultur

Er trivslen i klassen pa et lavpunkt? Er gruppedynamikken naermest ikke-
eksisterende?

Vi kan tilbyde flere niveauer af indsatser — lige fra enkelte
teambuildings@velser pa klassen til flere ssammenhangende sessioner i
skoletiden.

Vi kan ogsa tage en tur i det gronne med omfattende gvelser, et
fortlpbende forlgb og en falles foraeldreaften.

Alt foregar i teet samarbejde med skolen og klassens leerere. Foraeldrene vil
ofte vaere en vigtig brik i spillet.

Vi kan ogsa inddrage andre faggrupper, vidensomrader og lign.

Bo W. Brandenhoff Mikkel Solberg Hell Tommy W. Johnsen
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Orl=e RYSTE SAMMEN TEAMBUILDING

Klassetrin 7. é rga ng

Malgruppe  Sammenbragte klasser

Elever der lige er gaet fra mellemtrin til udskoling starter efter
sommerferien med at mgdes i nye og ukendte klasser — her skal knyttes
nye relationer. Det kan vi hjeelpe med :-)

Vi tilbyder en dag, hvor eleverne holder formiddagen fri og férst mgder
ind kl. 12:00 og er faerdige kl. 20:00. Vi star for al planleegning hele dagen.

Eleverne skal lgse samarbejdsopgaver, bearbejde flertalsmisforstaelser og
konkurrere pa et sjovt niveau.

Eleverne bliver rystet sammen og
lzererne kan samtidigt udnytte
den unikke mulighed for at
observere eleverne igennem
dagen.

Vi slutter dagen i den lokale klub,
hvor der er lidt aftensmad og
social samveer.
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